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В начале 90-х годов открывается еще 2 отделения: шорт-трек (бег на коньках по короткой 

дорожке), и зимний полиатлон (троеборье: силовая гимнастика,  стрельба из 

пневматической винтовки, лыжные гонки). В 1998 году в СДЮШОР открывается отделение 

ачери-биатлона (бег на лыжах со стрельбой из лука), в 2018 году – отделение биатлона. 

   За высокие спортивные результаты в 2003 году ДЮСШ присваивают статус 

Специализированной детско-юношеской школы Олимпийского резерва №4. В 2010 году 

школа переименована в «Специализированную детско-юношескую спортивную школу 

олимпийского резерва № 4» (СДЮСШОР № 4), с 2016 года – муниципальное автономное 

учреждение спортивная школа олимпийского резерва № 4. 

Приказ о создании в Рыбинске 
детско-юношеской спортивной 
школы с отделением лыжных гонок 
вышел в свет 1 января 1978 года. 
Тогда название звучало так – ДЮСШ 
№4. Первый директор – Столбов 
Евгений Васильевич. В школе начали 
работать 5 тренеров-преподавателей 
на группах начальной подготовки: 
Антонов Вадим Михайлович,  
Емелина Светлана Владимировна,  
Самойлов Николай Дмитриевич, 
Румянцев Евгений Васильевич, 
Бордукова Надежда Александровна. 
 

МАУ ДО СШОР №4  
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               МАУ ДО СШОР №4 

          Неоднократно СШОР № 4 становилась победителем, лауреатом, 
бронзовым призером в Конкурсе на получение грантов НБО  «Фонд поддержки 
олимпийцев России» по шорт-треку и лыжным гонкам. Спортсмены школы 
постоянно входят в десятки лучших спортсменов города, области, молодые 
спортсмены ежегодно получают губернаторскую стипендию одаренным детям. 
Сейчас в школе функционируют 4 отделения – лыжные гонки, шорт-трек, 
полиатлон, биатлон. 
За годы работы в школе подготовлено: ЗМС – 2 чел, МСМК – 16 чел, МС –102 
чел, КМС – 284 чел. 

В СШОР работает 16 тренеров, из них – 10 чел.   высшей категории,  3 чел. - 1 

категории. За годы существования школы сложился сплоченный 

профессиональный тренерский коллектив, который наряду с тренировочной и 

воспитательной работой среди детей и подростков, подготовкой спортсменов 

высокого класса, принимает непосредственное участие в подготовке и 

проведении соревнований высокого уровня (Этапы Кубка Мира по лыжным 

гонкам 2007-2015 г.г., Деминский лыжный марафон, Чемпионаты, Первенства 

России, Кубки России по лыжным гонкам, полиатлону, шорт-треку, биатлону). 

Тренерский коллектив состоит из тренеров с большим стажем работы, которые 

имеют высшее образование, высшую категорию, молодые специалисты – это в 

основном выпускники школы, высококвалифицированные спортсмены – 

Мастера спорта, Мастера спорта международного класса. 
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НАША ГОРДОСТЬ! 

Николаева  Светлана 
– МСМК – лыжные 
гонки - участница 
этапов Кубка Мира, 
TOUR DE SKI, 
участница этапов 
Кубка Мира, призер 
Первенства Мира 
среди юниоров, 
бронзовый призер 
первенства Мира 
среди молодежи, 
двукратный призер 
Чемпионата России, 
победитель и призер 
всемирной зимней 
Универсиады, 
двукратная 
Чемпионка России по 
лыжероллерам, 
бронзовый призер 
Чемпионата Мира по 
лыжероллерам, 
победитель Этапа 
Кубка Мира по 
лыжероллерам 

Белякова Ольга – МСМК – 

шорт – трек - 

неоднократный Победитель 

первенства  России среди 

юниоров в многоборье, 

трехкратный победитель 

первенства России среди 

юниоров по отдельным 

дистанциям, двукратная 

Чемпионка России в 

многоборье, неоднократная 

Чемпионка России по 

отдельным дистанциям, 

серебряный призер 

Чемпионата Европы, 

участница Чемпионатов 

Мира, этапов Кубка Мира, 

участница Олимпийских игр 

2010 в Ванкувере, 2014 г. в 

Сочи (4 место – эстафета), 

победитель Финала Кубка 

России, член  сборной 

команды России. 

Тарусова Наталья – 

МСМК - ачери – 

биатлон – Двукратная 

Чемпионка Мира, 

трехкратная Чемпионка 

Европы, неоднократная 

Чемпионка России, 

Обладатель Кубка 

России, неоднократный  

призер Чемпионата 

России, победитель 

летнего Чемпионата 

России. 

Яковлева Марина – 

МСМК – полиатлон 

(зимнее троеборье) –   

победитель Первенства 

России среди девушек, 

серебряный призер 

Первенства России 

среди молодежи, 

трехкратная 

Чемпионка   России, 

двукратная Чемпионка 

Мира, бронзовый 

призер Чемпионата 

России. 

 
Самойлов Игорь – 

ЗМС - ачери – биатлон 

– многократный 

Чемпион Мира, 

обладатель Кубка 

Мира, неоднократный  

Чемпион России. 
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ДОСТОЙНАЯ СМЕНА! 

Козлов Артем – МСМК -  

шорт-трек - бронзовый 

призер Первенства Мира 

среди юниоров в эстафете, 

серебряный и бронзовый  

призер Чемпионата России, 

абсолютный победитель 

Финала Кубка России 2021, 

неоднократный призер 

Финала Кубка России, 

победитель и призер этапов 

кубка Мира, член сборной 

команды России. 

Серегина Елена – МС – шорт-

трек – неоднократный 

победитель и призер 

Первенства России среди 

юниоров, Чемпионка России в 

эстафете, многократный 

победитель и призер Финала 

кубка России, серебряный 

призер Чемпионата России 

2021 на дистанции 

1000метров, член сборной 

команды России. 

Николаев Даниил – МС  - шорт-

трек – участник 14 зимнего 

Европейского юношеского 

олимпийского фестиваля  (4 место 

эстафета), участник Зимних 

юношеских Олимпийских игр - 5 

место – 500м), неоднократный 

победитель и  призер Первенства 

России среди юниоров, победитель 

Финала Кубка России на дистанции 

1500 метров, серебряный призер 

Чемпионата России на дистанции 

1000 м, бронзовый призер 

Чемпионата России в эстафете,  

член молодежной сборной команды 

России. 
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Золотков Никита– МС -  

шорт-трек – Чемпион 

России на дистанции 

1000м, серебряный призер 

на дистанции 

1500м, бронзовый призер в 

эстафете 5000м. 

Бронзовый призер 

Чемпионата России 

(многоборье) в смешанной 

эстафете 2000м; 

бронзовый призер Финала 

Кубка России - 1000м, член 

сборной команды России. 

Кочегаров Кирилл – 

КМС – биатлон–

  Победитель 

Первенства ЦФО 

России по биатлону в 

кросс-спринте, 

серебряный призер в 

ОФП, бронзовый в 

роллеры-гонке ; 

участник Первенства 

России по биатлону 

среди юношей и 

девушек 2002-2003 г.р. 

Николаев Никита– МС -  

шорт-трек –  

Бронзовый призер 

Чемпионат России 

(отдельные дистанции) в 

эстафете 5000м; 

серебряный призер 

Первенства России среди 

юниоров (многоборье), 

серебряный призер 

Первенства России среди 

юниоров (отд. дистанции) в 

эстафете 

2000м, бронзовый призер – 

1500м, член сборной 

команды России. 

ДОСТОЙНАЯ СМЕНА! 
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 СШОР № 4 участвует  в подготовке и проведении международных соревнований по 

лыжным гонкам с 2007 года: 

Этапы Кубка Мира по лыжным гонкам  2007-2015 гг. 
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     Работники СШОР № 4 участвуют  в подготовке и проведении Деминского FIS 

марафона, который благодаря слаженной работе всех служб в 2013 году вошел в 

престижную международную серию марафонов WORLDLOPPET 
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        Чемпионатов России, Кубков России, Первенств России,  

Спартакиад молодежи России, Спартакиад учащихся России, Чемпионатов МВД и МЧС 

России по лыжным гонкам. 

                    СШОР № 4 участвует в подготовке и проведении российских соревнований: 
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         Кубки, Чемпионаты 

Центрального федерального 

округа, первенства 

Ярославской области,  

Чемпионаты и первенства 

города, Первенства города 

среди общеобразовательных 

школ среди учащихся 5-11 

классов, Спартакиада среди 

ГПОУ города. 

               СШОР № 4 участвует в подготовке и проведении региональных, муниципальных и 
школьных соревнований по лыжным гонкам, шорт-треку, полиатлону, биатлону: 
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       Чемпионаты, Первенства, Кубки России, межрегиональные соревнования (отбор на 

первенство России) по шорт-треку 

                  СШОР № 4 участвует в подготовке и проведении соревнований: 
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            СШОР № 4 организовала и провела Чемпионат и Первенство России по 

летнему биатлону, Всероссийские соревнования по биатлону.      



Судейство в МАУ ДО СШОР №4 

    За годы существования школы 

сложился сплоченный 

профессиональный коллектив, 

который наряду с административной 

и тренировочной работой принимает 

непосредственное участие в 

судействе соревнований. 5 

работников школы имеют 

всероссийскую категорию 

спортивного судьи по лыжным 

гонкам, 5 человек - всероссийскую 

категорию спортивного судьи по 

конькобежному спорту (шорт-трек), 

остальные - 1 категорию спортивного 

судьи по культивируемым видам 

спорта. За высокую организацию 

соревнований Российские Федерации 

лыжных гонок и конькобежного 

спорта не раз награждали 

работников СШОР № 4 за большой 

вклад в развитие физической 

культуры       и спорта грамотами, а 

так же давали высшую оценку 

качеству проведения мероприятий.  

   За большой вклад в развитие 

физической культуры       и спорта, 

развитие лыжных гонок и шорт-

трека в г. Рыбинске, Ярославской 

области, РФ работники школы 

награждены Благодарностями и 

Грамотами международного, 

российского, регионального уровней. 
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           Спасибо за внимание! 


